
令和６年度 「指導者レベルアップセミナー」開催要項 

 

１ 目   的 

  豊富な指導経験を有する国内トップレベルの指導者を招へいし、最新のコーチング

スキル等を学ぶとともに、競技の枠を超えて指導方法等に関する情報を共有すること

で、本県指導者の更なる資質向上を図る。 

 

２ 主   催 

  愛媛県競技力向上対策本部（愛媛県競技スポーツ課） 

 

３ 開催日時・会場等 

開催日時 令和６年 11月 30日（土）    13:00～17:00 

会 場 愛媛県生涯学習センター 大研修室 他 

内 容 

（１）受 付         12:30～13:00   

 

（２）開会行事         13:00～13:10（10分） 

 

（３）講演           13:10～14:40（90分） 

  「 東京・パリオリンピックを振り返って 」 

講師：矢島 久徳（東レアローズ 取締役） 

（前（公財）日本バレーボール協会ハイパフォーマンス事業本部 本部長） 

 

（４）演習（グループワーク）  15:00～16:50（110分） 

  「指導者間の情報共有」 

 

（５）閉会行事         16:50～17:00（10分） 

出 席 者 

・競技団体、社会人・ジュニアクラブ、国スポ高校強化指定校の指導者 

※競技団体においては、強化担当者、国スポ監督（候補含む）及びスタッフ 等 

・スポーツ専門員、愛顔のジュニアコーチ 

 

 

矢島
や じ ま

 久徳
ひさのり

 氏 

東レアローズ監督として V リーグ・天皇杯を制覇して二冠達成、JVA の男子強化委員長を経

て、前職の JVA ハイパフォーマンス事業本部本部長に就任。日本代表チームを世界ランキング

上位に押し上げ、男子においては東京及びパリオリンピック 2 大会連続ベスト 8 を果たすなど、

強豪国の礎を築いた。 

現在は東レアローズ株式会社取締役に就任。 

 

〈講師略歴〉 


